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So, ihr habt es fast geschafft. Sucht noch den Weg von eurer 	 	
	 Patientenversorgung zum Rettungsdienst.


Abschlussaufgabe: Druckt euch von unser Website die verschiedenen 
Bastelbögen aus und baut euch eure eigene SEG auf. Klebt ein Bild von 

ihr hier ein.
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So, ihr habt es fast geschafft.  
Sucht noch den Weg von eurer Patientenversorgung zum Rettungsdienst.

12 .  Zusatzeinsatz –  E iseinbruch -  für  f le ißige Pfützensanis
Du hast noch nicht genug?
Auch im Winter kann der See gefährlich sein. Damit man erst gar nicht in Gefahr kommt ins Eis ein 
zu stürzen, ist es wichtig alle Eisregeln zu beachten.
Diese solltest du unbedingt kennen, denn ein Einbruch ins Eis ist sehr gefährlich!

Abschlussaufgabe:
Druckt euch von unser Website die verschiedenen Bastelbögen aus 
und baut euch eure eigene SEG auf. Klebt ein Bild von ihr hier ein.

12. Zusatzeinsatz – Eiseinbruch  
- für fleißige Pfützensanis 

 

Eisregeln 

Damit man erst gar nicht in Gefahr kommt ins Eis ein zu stürzen, ist es wich9g alle Eisregeln zu 
beachten. 
Diese solltest du unbedingt kennen, denn ein Einbruch ins Eis ist sehr gefährlich! 
 

 
  

 

 

 

Es gibt noch sehr viele weitere Eisregeln: 

Eine der 
wich9gsten Regeln!

Du hast noch nicht genug? 
- auch im Winter kann der See gefährlich sein

Male in die Kästchen einen Haken         , wenn du denkst du kannst 
bei der Eisdicke aufs Eis gehen!

Eine der  
wichtigsten  
Eisregeln!

Betrete das Eis erst, wenn es dick genug ist  
und es dich sicher trägt.



3 73 6

  Z U S A T Z E I N S A T Z  E I S E I N B R U C H     A R B E I T S H E F T    A R B E I T S H E F T     Ü B E R G A B E  A N  D E N  R E T T U N G S D I E N S T  

Es  g ibt  noch viele  weitere Eisregeln: 
Versuche die Regeln zu benennen.

Retungsmittel  für  die  E isrettung
Eine eingebrochene Person zu retten ist nicht einfach. Meist ist das Eis sehr brüchig und kann auch 
die Wasserretter in Gefahr bringen. 
Um das zu verhindern haben wir zwei verschiedene, schwimmfähige Rettungsschlitten:

 
Versuche die Regeln zu benennen: 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
ReJungsmiJel für die EisreJung 

 
Versuche die Regeln zu benennen: 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
ReJungsmiJel für die EisreJung 

 
Versuche die Regeln zu benennen: 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
ReJungsmiJel für die EisreJung 

Eine eingebrochene Person zu reJen ist nicht einfach. Meist ist das Eis sehr brüchig und kann auch 
die WasserreJer in Gefahr bringen. Um das zu verhindern haben wir zwei verschiedene, 
schwimmfähige ReJungsschliJen:  

Eisre;ungsschli;en: 
 
Male den EisreJungsschliJen rich9g aus!  
 
 

Au?lasbarer Eisre;ungsschli;en: 

 
 

 

 
Falls ihr mehr Infos zum Thema EisreJung wollt, schaut euch doch unsere 
Onlinegruppenstunde zu diesem Thema an: 

Pa9entenversorgung – Unterkühlung 
 

Ein gebrochene Personen leiden danach meist unter einer starken Unterkühlung. Mal die 
Grafik entsprechend aus und beschriTe die Körpertemperatur rich9g. 
Links: Normal   Rechts: stark Unterkühlt 

Hier siehst du unseren „echten“ SchliJen

Der Eisrettungsschlitten

Der aufblasbare Eisrettungsschlitten

Falls ihr mehr Infos zum Thema Eisrettung wollt, 
schaut euch doch unsere Onlinegruppenstunde 
zu diesem Thema an:

Male die Eisrettungsschlitten richtig aus!
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Das eine Unterkühlung behandelt man als Ersthelfer am besten mit einem Wärmepaket: 

 

Aus was wird das Paket aufgebaut und was ist dabei besonders wich9g: 
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Pat ientenversorgung bei  Unterkühlung: 
Eingebrochene Personen leiden danach meist unter einer starken Unterkühlung.  
Mal die Grafik entsprechend aus und beschrifte die Körpertemperatur richtig.

                                        Links: Normal                                        Rechts: stark Unterkühlt

Eine Unterkühlung behandelt man als Ersthelfer am besten mit einem Wärmepaket.

Aus was wird das Paket aufgebaut und was ist dabei besonders wichtig?

 

 
Das eine Unterkühlung behandelt man als Ersthelfer am besten mit einem Wärmepaket: 

 

Aus was wird das Paket aufgebaut und was ist dabei besonders wich9g: 

             

             

             

         

Geschafft  -  
Herzl ichen Glückwunsch! !

Ihr habt es  geschafft  -  jetzt  seid ihr  r icht ige  
„Pfützensanis“.  

Gebt  nun euren Gruppenleitern Bescheid und  
br ingt  euer  Heft  fert ig  ausgefüllt  mit .

Auf  euch wartet  die  Auszeichnung „Mini-Pfützensani“.

Eure Urkunde f indet  Ihr  hier  schon auf  der  Rückseite. 

Tragt  euren Namen ein und holt  euch noch den off iz iel-
len Stempel  ab.

Super gemacht!


